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Introduccion

“Las ciudades tienen la capacidad de ofrecer algo para todas las personas, solo porquey
solo cuando, son creadas por todas las personas” Jane Jacobs, 1961.

El derecho a la ciudad (Lefebvre, 1960), plantea que todas las personas, sin discriminacién ni exclusion, tienen el
derecho fundamental a participar plenamente en la vida urbana y a disfrutar de los beneficios y oportunidades que
ofrece el entorno urbano. El derecho a la ciudad aborda la idea de que la ciudad no deberia ser simplemente un
espacio fisico, sino un espacio social, politico y cultural en el que todos y todas puedan vivir dignamente.

Sin embargo, es imperativo reconocer que, por décadas, el desarrollo de nuestras ciudades, sistemas de movilidad y
espacios publicos, han priorizado las dinamicas productivas y de trabajo remunerado, desde la mirada y necesidades
de algunos pocos. Como consecuencia se han ampliado y profundizado las brechas de desigualdad, entre hombres y
mujeres, en el acceso y disfrute del espacio urbano en el contexto local, y en general al derecho a la ciudad.

El momento histérico actual y el reconocimiento de los derechos de las mujeres para caminar hacia una sociedad
igualitaria, demanda realizar un cambio de paradigma; es imperativo dirigir los esfuerzos a repensar nuestras ciudades
y avanzar hacia ciudades resilientes, inclusivas y seguras, que atienden las necesidades de las personas en su
diversidad y propicie las condiciones de inclusién y participaciéon de las mujeres en el desarrollo urbano.

Por consiguiente, propiciar la participacién de las mujeres en el desarrollo de las intervenciones urbanas, es una
estrategia efectiva para orientar la implementacion de medidas afirmativas que garanticen la construccidon de
entornos sociales inclusivos, seguros y de bienestar.

Este ABC, surge en el marco del Proyecto Transicién a una Economia Verde Urbana (TEVU), del Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), ejecutado por la Organizacion para Estudios Tropicales (OET) y financiado por el
Fondo para el Medio Ambiente Mundial (GEF7), y propone a las municipalidades un insumo para facilitar el desarrollo
de las intervenciones urbanas en espacios publicos de forma participativa con una perspectiva de interseccional de
género.

Este documento pretende ser una guia practica e interactiva que promueve el didlogo abierto, a partir del
reconocimiento de las expresiones de desigualdad, entre hombres y mujeres, existentes en el espacio publico. Esto con
el fin de contribuir a desarrollar medidas especificas para la democratizacion del espacio publico desde la cotidianidad
y para el disfrute de todas las personas.



Il. Contextualizacion del ABC

¢A quién va dirigido este ABC?

Esta guia estd dirigida a todas las personas interesadas o relacionadas con la toma de decisiones en la gestion e
intervencién de espacios publicos urbanos.

¢Cual es la intencion que fundamenta el ABC?

Este documento nace para aportar una herramienta técnica, interactiva, practica, de facil lectura y comprension, que
genere un marco para abordar las brechas de género que persisten en el desarrollo de intervenciones urbanas, con un
enfoque participativo y desde la perspectiva de gestion de proyectos. Es decir, plantea pautas metodoldgicas, para
armonizar la exigencia que tienen las organizaciones de ejecutar presupuestos y avanzar de forma efectiva en el
desarrollo del proyecto, con la necesidad de implementarlos de forma participativa y con perspectiva interseccional de
género.

Ademas, tiene la intencidn de impulsar la sensibilizacién e institucionalizacidon de estas pautas y que a partir de la
aplicacion de este ABC las organizaciones comprueben los beneficios de desarrollar las intervenciones en espacios
publicos urbanos de forma participativa, identificando e implementando acciones que mitiguen las desigualdades
presentes y que promuevan ciudades seguras, accesibles y acogedoras para todas las personas.

Por Ultimo, busca sistematizar y compartir el conocimiento, la experiencia y lecciones aprendidas de la Unidad Técnica
del Proyecto TEVU OET-GEF-PNUD, en el desarrollo de multiples proyectos de intervencién urbana junto con los
gobiernos locales. Asi como, documentar y formalizar su metodologia de trabajo para futuras intervenciones.

{Cual es el origen del ABC?

Se origina en el marco del Proyecto TEVU OET-GEF-PNUD y de la necesidad manifestada por multiples de sus
contrapartes municipales, de llenar vacios técnicos y metodoldgicos existentes en sus organizaciones, sobre la
aplicacién de la perspectiva de género en el desarrollo de intervenciones urbanas en espacios publicos.

Este ABC se desarrollé de forma participativa con funcionarios y funcionarias municipales de 20 municipalidades del
Gran Area Metropolitana (GAM): Alajuela, Belén, Santa Barbara, Barva, San Pablo, Santo Domingo, San Rafael, Flores,
San José, Tibds, Goicoechea, Alajuelita, Curridabat, Montes de Oca, La Unién, Cartago, Oreamuno y Paraiso. Por cuanto,
incluye las necesidades planteadas por el personal técnico municipal, producto de su accionar en el territorio. Ademas,
esta sustentada por una investigacion bibliografica de buenas practicas a nivel nacional e internacional.



3. Objetivo

Generar una propuesta metodoldgica, de facil comprensién y de aplicacién efectiva, basada en el enfoque de
proyectos, que promueva la participacion de los distintos grupos de personas relacionados con el espacio publico
urbano, visibilizando su conocimiento local sobre los usos y dindmicas existentes; con el fin de incluir la perspectiva de
género, democratizar la toma de decisiones y generar el mayor bienestar posible para mds personas.

4. Premisas tedricas para la aplicacion del ABC

Esta seccion desarrolla, brevemente, tres premisas fundamentales para comprender y aplicar la metodologia
propuesta en la siguiente seccién:

1. Perspectiva de género

La aplicacion de la perspectiva de género en el desarrollo de intervenciones en el espacio urbano busca cambiar el
dominio de la experiencia masculina, como universal, neutra y verdadera, en el disefio, construccién y vivencia de la
ciudad y los espacios publicos, para introducir una mirada mas inclusiva que reconoce las distintas necesidades e
intereses que tienen las mujeres, la nifiez y otros grupos en condicién de vulnerabilidad y que histéricamente han
enfrentado barreras en el uso y acceso al espacio urbano.

Adicionalmente, la incorporacion de la perspectiva de género es fundamental para promover ciudades mas
sostenibles y resilientes, pues el desarrollo de proyectos que mejoren las condiciones ambientales de las ciudades y
colaboren a la mitigacion del cambio climatico, requieren integrar una mirada que considere las desigualdades entre
hombres y mujeres e incluir medidas para abordar de forma oportuna las brechas existentes y que vulnerabiliza de
forma desproporcionada a las mujeres a las consecuencias de la crisis climética.



En esa linea, para incluir esta perspectiva en el desarrollo de proyectos nos preguntamos: ;Tienen hombres y mujeres
necesidades diferentes en el espacio urbano?, ;En qué consisten esas necesidades diferenciadas?, ;han existido
-histéricamente y en la actualidad- brechas de género en el disefo, acceso y disfrute de los espacios publicos?, ;Como
puede el proyecto o intervencion contribuir a reducir las brechas y desigualdades?

Para ello, se requiere inclusién de voces y perspectivas diversas, lo cual significa garantizar la participacion y significativa
de mujeres, hombres y personas de diversas identidades de género en todas las etapas del proyecto, desde la
planificacion hasta la implementacion y evaluacion.

2. Participacion ciudadana

La participacion ciudadana en la toma de decisiones politicas o administrativas es una garantia constitucional para
todas las personas en nuestro pais; pero mas alla de eso, en este ABC se conceptualiza como una estrategia efectiva de
concertacion social, de prevencién o resolucion de conflictos y que potencia el alcance que pueden tener los proyectos

Los procesos de participacion pueden ser un mecanismo para transformar el conflicto en oportunidad, pues brindan un
espacio de deliberacion, que es fundamental en la resolucion de los conflictos de las sociedades actuales, cada vez mas
complejas, fragmentadas y plurales; pero, sobre todo, permiten que las personas puedan incidir en la transformacion de
sus propios entornos, reconociendo la experiencia propia para atender las diversas necesidades e intereses que se
expresan en un colectivo.

Ademas, este ABC posiciona la participacién ciudadana como el mecanismo por excelencia para lograr la inclusion de
la perspectiva de género en el desarrollo de las intervenciones urbanas, pues ésta se basa en entender e incorporar la
experiencia y necesidades de las mujeres en el acceso, uso y disfrute de dicho espacio, lo cual solo se puede lograr a
través de mecanismos de consulta y participacion local.




Otros conceptos clave

Acoso sexual callejero: Se refiere a comportamientos no deseados de naturaleza sexual que ocurren en
espacios publicos, como comentarios lascivos, gestos obscenos, tocamientos no consentidos, etc.

Enfoque de derechos humanos: Es un enfoque que pone énfasis en garantizar y proteger los derechos
humanos de todas las personas, reconociendo su igualdad y dignidad inherentes.

Infraestructura resiliente: Se refiere a la capacidad de una infraestructura (como edificios, carreteras,
redes de servicios publicos, etc.) para resistir, adaptarse y recuperarse de perturbaciones como desastres
naturales o eventos extremos.

Interseccionalidad: Es un marco analitico que reconoce como las diferentes formas de discriminacion
(como género, raza, clase social, orientacién sexual, etc.) se entrelazan y se superponen, creando experiencias
Unicas de opresion o privilegio para las personas.

Perspectiva de género: Es un enfoque que considera las diferencias sociales, culturales y politicas entre
hombres y mujeres, asi como las relaciones de poder que influyen en estas diferencias, con el objetivo de
lograr la igualdad de género.







3. Enfoque de Proyectos

El enfoque de proyectos es la aplicaciéon de una serie de metodologias y actividades para gestionar un objetivo.
Proyecto se define como “una iniciativa temporal llevada a cabo con el fin de crear un servicio, producto o resultado
singular o Unico”". El ABC entiende una intervencién urbana como un proyecto.

Los proyectos tienen un ciclo de vida y existen multiples metodologias para gestionarlos. Este ABC utiliza utiliza la
metodologia del Proyecto Management Institute, que se encuentra desarrollada en el PMBOOK, como marco para
entender como se desarrolla un proyecto y como se incluye la perspectiva de género en ese ciclo.

En términos generales, para el desarrollo de un proyecto, el PMI propone cinco procesos o fases, cuya secuencia logica
permite: definir que necesito, buscar una solucidn, crear la solucién, verificar que la solucién es buena. La siguiente
figura ilustra los cinco procesos para lograr el desarrollo de un proyecto, segiin PMI.

1 3 4 5

Identificacion Planificacion Ejecucion Control Cierre
del proyecto del proyecto del proyecto del proyecto del proyecto

Para garantizar el desarrollo
participativo del proyecto y la inclusion
de la variable de género se debe

hacer énfasis enlafase 1,2y 3.

1 Project Management Institute (2017).

1"



5. ABC de la participacion y perspectiva de
género en el desarrollo de un proyecto

Seguidamente, se explica en qué consiste cada uno de los procesos para desarrollar un proyecto y las actividades
principales que contempla cada uno de ellos; asimismo, se describe cémo incluir el enfoque participativo y

perspectiva de género en dichas actividades.




L

Identificacion del proyecto

Se refiere a las actividades realizadas para definir un nuevo proyecto o una nueva fase del proyecto. Consiste
en la exploracion y analisis de la idea que origina el proyecto, con preguntas como: ;por qué el proyecto?, ;a
quiénes beneficia este proyecto?, ;es viable o factible?, ;cuales son los alcances y limites del proyecto?,
iquiénes son los posibles socios?, ;cudles deberian de ser los resultados?. En esta fase, se define el alcance
inicial, se comprometen los recursos financieros iniciales y se culmina con un acta de constitucion del proyecto
aprobada.

Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Identificar la necesidad, Asegurarse de considerar y sefalar explicitamente en el planteamiento de la necesidad,
problema u oportunidad problema u oportunidad el posible efecto o beneficios que tendria el proyecto para a las
mujeres habitantes de la localidad o que transitan el punto de intervencién, asi como
poblaciones histéricamente excluidas (e.i. niflez, adultos mayores, personas con
discapacidad).

Entender el entorno o
contexto del proyecto
1. Reconocer el contexto socioeconémico de la localidad en la que se ubica el espacio

Ejemplo: “comunidad urbana, aintervenir

donde habitan 2. Recolectar datos desagregados por sexo que informen sobre la dindmica
aproximadamente 300 mujeres sociocultural que se desarrolla en el espacio publico en cuestién.

195 hombres y, 100 personas 3. Incluir el andlisis de las actividades que desarrollan tanto hombres como mujeres en
menores de edad. Dinamica del el entorno a intervenir. Ello contempla identificar cuales son los principales usos que
cantén dormitorio. El parque es previo a la intervencién hacen hombres y mujeres del espacio

utilizado mayoritariamente por 4. Identificar barreras que puedan obstaculizar el acceso de ciertos grupos a los
hombres en las tardes para servicios que brinda el proyecto, como la falta de transporte publico adecuado,
hacer deporte, se observa ubicacién inadecuada de instalaciones, falta de iluminacién, zonas de inseguridad y
mayor presencia de mujeres en los motivos que la detonan, entre otros.

las mafanas para hacer 5. Analizar las brechas de género relacionadas con el acceso y disfrute de la poblacién
ejercicios o al cuidar a nifos y a los beneficios del proyecto.

nifas que usan las areas de 6. Enlistar las afectaciones de forma diferenciada que pueden significar el proyecto
juego. No se observan areas de para el total de la poblacién beneficiaria.

descanso, no se observa
sombras adecuadas ..
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Actividades propias de la fase

Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Mapear las partes
interesadas y analizar
informacién relevante
relativa a sus intereses,
participacion,
interdependencias, influencia
e impacto en el proyecto

1. Reconocer la diversidad de las personas que conforman la comunidad, en términos
de edad, etnia, orientacién sexual o identidad de género, condicion
socioecdnomica, entre otras condiciones.

2. Identificar a grupos representativos en la comunidad; por ejemplo, si se trata de una
localidad donde habitan cifras significativas de personas adultas mayores, personas
con discapacidad, personas migrantes, u otros. Es necesario visibilizar esto para
posteriormente poder garantizar una participacién representativa de ese grupo.

3. Incluir grupos organizados a nivel local y lideresas comunitarias.

Definir el objetivo

Ejemplo: Realizar un bulevar
que favorezca la movilidad
activa, inclusiva y segura para
hombres y mujeres en igualdad
de condiciones

1. Previo a plantear el objetivo, es importante preguntarse jel proyecto promueve el
acceso equitativo a servicios y oportunidades?, ;como podria el proyecto aportar a
la reduccion de brechas de desigualdad entre hombres y mujeres que se expresan
en el espacio publico a intervenir?

2. Plantear la redaccion del objetivo, de forma que aborde las preguntas anteriores.

Analizar y justificar la
viabilidad del proyecto

1. Conformar un equipo interdisciplinario, o que al menos incluya las oficinas a cargo
de desarrollo social y las oficinas que velan por la igualdad de género, para justificar
el proyecto y analizar su viabilidad. Como una medida para apoyar que se incluya la
perspectiva en el planteamiento y ejecucion del proyecto.

2. Lajustificacion debe abordar los impactos diferenciados que tendria el proyecto en
hombres y mujeres. Esto como medida para promover que la viabilidad no solo
contemple aspectos financieros y técnicos, sino también sociales.

3. Para determinar si un proyecto es factible o no se deben considerar los impactos o
efectos, positivos y negativos, que tendria el proyecto en hombres y mujeres. Si el
proyecto beneficia de forma desproporcionada a hombres o afecta de forma
particular a las mujeres, se deberia reformular.

4. Especificar en que medida se incorporan acciones que contribuyen a la reduccion
de brechas de desigualdad de género.

Gestionar el riesgo implica
identificar, analizar y dar
respuesta a los riesgos del
proyecto

En este analisis, se debe considerar a los efectos que puede traer el desarrollo de las
actividades del proyecto a las mujeres, en todas sus fases. Es decir, desde el disefio hasta
la evaluacién; por ejemplo: el riesgo de que la participacién de las mujeres en el disefio
del proyecto no sea representativa, consecuentemente que éste no responda a sus
necesidades o el riesgo de que la construccién del proyecto afecte de forma temporal los
trayectos seguros de movilidad de las mujeres, etc. Los procesos de participacion
ciudadana y consulta a mujeres pueden retroalimentar la matriz de riesgos para
identificar aquellos que pueden no haber sido mapeados de forma previa pero que la
poblacién identifique y asi implementar medidas de gestién de riesgos adecuadas.
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Planificacion del proyecto

Consiste en el grupo de actividades que permiten la toma de decisiones para la formulacién, direccion y
desarrollo del proyecto. Aqui se escoge la solucion para satisfacer la necesidad y se planifica la solucién: qué,
cuando, como.

Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Planear el proyecto implica 1. Incluir tareas e hitos para garantizar que el disefio del proyecto contemple la
definir las tareas e hitos seguridad y las necesidades de mujeres y otras poblaciones vulnerabilizadas en
necesarios para alcanzar el todas las fases del proceso.

objetivo deseado 2. Incluir tareas e hitos para garantizar que disefio del proceso participativo y las

técnicas de consulta a utilizar promuevan el didlogo representativo y proporcional
de las distintas partes interesadas.

3. Asegurar el presupuesto suficiente para desarrollar las actividades para la
implementacién con perspectiva de género.

Programar el proyecto Asegurarse de asignar tiempo suficiente y realista para desarrollar un proceso
consiste en calendarizar las participativo adecuado que permita, generar un disefio del proyecto basado en el uso 'y
actividades identificadas, necesidades de las mujeres y otros grupos vulnerabilizados.

siguiendo una secuencia u
orden ldgico, asi como
asignarles un periodo de
ejecucion y responsables.
Para ello, se debe seleccionar
el método o herramienta de
programacion, e.i. cronograma,
diagrama de Gantt
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3

Ejecucion del proyecto

Consiste en el grupo de actividades que generan el valor del proyecto. Es la etapa donde se desarrolla el
producto o servicio que dio origen al proyecto. Es la fase mas larga y que consume la mayor parte de los
recursos.

Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Gestionar las compras 1. Considerar en los procesos de adquisicion de bienes o servicios, la variable de
género, segun las necesidades identificadas en los procesos de consulta

2. Enla contratacién del recurso humanos los requisitos o condiciones para aplicar o
acceder al trabajo deben propiciar la igualdad de oportunidades a hombres y
mujeres e incluso establecer medidas afirmativas que promuevan la empleabilidad
de las mujeres. Asi mismo, en el proceso de consulta se recomienda que el equipo
interdisciplinario cuente con participacion de mujeres en la facilitacién del didlogo
con la comunidad.

3.  En la compra de materiales se debe considerar que todos los productos que se
compren permitan un uso seguro y adecuado para las mujeres y otras poblaciones
como nifez, personas con discapacidad, adultos mayores.

Desde la perspectiva de género, en esta actividad se debe asegurar que el proceso
participativo se desarrolle de forma tal, que pueda generar datos representativos y
equitativos de las necesidades que tienen las mujeres y otras poblaciones en condicion
de vulnerabilidad. Ademas, se debe garantizar que esos datos sean analizados de
manera adecuada y que se traduzcan de forma efectiva en el disefio del proyecto.

Seguidamente, se brindan recomendaciones clave para asegurar la incorporacién del

Dirigir y ordenar ejecucion enfoque de género en los procesos participativos:

de las actividades

1. Medidas afirmativas para garantizar la participacion representativa de las
mujeres:

Previo a definir las medidas, se debe considerar los horarios de trabajo remunerado, las
cargas asociadas al trabajo no remunerado tomando en cuenta los roles de cuido y el uso
del tiempo, barreras de movilidad, y; también las diferentes edades, etnia, capacidades y
orientaciones sexuales. Algunas medidas son:

16



Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

« Organizar varias reuniones o talleres: Se recomienda mapear de antemano los horarios
donde se asegure mayor disposicion de tiempo por parte de mujeres.

- Variar el lugar y horario de las actividades para fomentar que sea mas accesible y
cercano para las mujeres.

« Cuando sea necesario, valorar el pago de viaticos y ofrecer alimentacién a las personas,
de modo que participar en condiciones adecuadas sea accesible econémicamente.

- Contactar o contratar a lideresas o lideres en la comunidad para apoyar el disefio y
difusion de las actividades de consulta, asi como la movilizacién de personas.

- Disponer de actividades e infraestructura para que las mujeres puedan participar sin
asumir el cuidado de las personas que estan a su cargo.

- Si se cuenta con participacion de menores de edad se pueden facilitar didlogos
diferenciados con la nifez y adolescencia que asista. Se deben disefiar metodologias de
forma en que todas las personas presentes puedan aportar con su criterio al proceso de
participacion, pero que las mujeres con personas a su cargo puedan participar
plenamente y delegar la tarea de cuido en el espacio.

2. Medidas para asegurar la voz de las mujeres en las actividades:

Considerar técnicas de didlogo que permitan el uso de la palabra de todas las personas. Se
debe observar el uso de la palabra diferenciado por sexo, los roles establecidos a hombres
Dirigir y ordenar ejecucion y mujeres histéricamente han impactado en el uso y de la palabra que se expresa en
de las actividades reuniones o espacios de didlogo colectivos, por lo que, técnicas y estrategias adecuadas
gue generen espacios seguros para que todas las personas sin importar su género puedan
opinar y disponer del mismo tiempo y atencién por parte de las demas personas, son clave.
Se pueden implementar las medidas especificas para garantizar que el espacio sea seguro
y que las mujeres se puedan expresar comoda o libremente, por ejemplo: convocatorias
exclusivas para mujeres, equipo de facilitacion del didlogo integrado por mujeres,
metodologias que incorporen el trabajo en subgrupos o que a través de técnicas recojan
insumos de opinion personal de todas las personas presentes, entre otros.

3.  Alcance del proceso participativo:

Adicional a los elementos basicos, segun el objetivo del proyecto, se recomienda incluir
dentro del alcance del proceso de participacion:
- Explorar sobre elementos culturales importantes a nivel local que se puedan resaltar
con la infraestructura a desarrollar, por ejemplo, si existe alguna fecha de importancia a
nivel comunitario, alguna historia representativa, especie de planta o animal con el que
se identifican en la comunidad.
- Identificar también las potenciales alianzas institucionales-locales que se pueden
realizar para gestionar y dar mantenimiento al espacio publico.
- Identificar posibles indicadores y mecanismos de evaluacion.
- Identificar medidas y lecciones aprendidas para los siguientes proyectos a realizar.
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Actividades propias de la fase

Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Dirigir y ordenar ejecucion
de las actividades

4. Método de consulta:

Segun el objetivo plateado y el analisis del contexto realizado, elegir la forma de entablar
el didlogo comunitario, e.i. talleres, grupos focales, espacios virtuales, entrevistas, entre
otras. Es recomendable combinar varios métodos. Asi mismo se recomienda, realizar un
primer espacio previo al disefio de la intervencidn para realizarlo acorde a las necesidades
identificadas y posterior un ejercicio de validacién participativa para retroalimentar la
propuesta

5. Preguntas generadoras:

Las preguntas que se planteen para abordar el didlogo, pueden determinar el éxito o
fracaso de éste. Por consiguiente, es muy importante plantear preguntar inclusivas y
especificas para recolectar las prioridades y necesidades de las mujeres y otros grupos
vulnerables. Asimismo, se deben adecuar al objetivo y naturaleza del proyecto (movilidad,
rehabilitacion de espacio publico, gestion del recurso hidrico) y a las necesidades
identificadas de previamente en el contexto sociocultural.

A modo de ejemplo, algunas preguntas generadoras, utilizadas por el equipo del Proyecto
TEVU OET-GEF-PNUD, que han facilitado los didlogos entablados con las diferentes
comunidades, las cuales podrian ser adaptadas a otras intervenciones segun su objetivo
son:

- ;Cudles son los usos que ustedes realizan de este espacio actualmente? (Identificando
de forma diferenciada las respuestas por parte de mujeres, nifios, nifias, personas adultas
mayores)

- ¢Cudles son las rutas de desplazamiento que se utilizan regularmente?, ;Por qué
motivos se desplazan?

« {Cuanto tiempo aproximado dedica al dia a su desplazamiento?, ;Con quién suele
desplazarse?

- Considerando que la infraestructura actual, o las dindmicas de éste, no permiten el
desarrollo de actividades que son deseadas por la comunidad, pero la intervencion
podria favorecer esa posibilidad: ;Cudles son las actividades de preferencia a nivel
comunitario?

;Qué actividades le gustaria poder realizar en el espacio fisico?

« ;En qué zonas del espacio fisico se sienten bien o desean conservar?

- ;Qué barreras existen para acceder a este lugar?

- ;Qué retos enfrenta usted como persona que le limitan su presencia en el sitio?
(reconociendo distancia, tiempo libre, acceso a espacios con sombra, presencia de
basura, dindmicas locales, entre otras)

« ;Qué barreras existen para su desplazamiento habitual?

- ¢En qué puntos se percibe mayor inseguridad y por qué? Es importante identificar
quienes perciben inseguridad y a qué, pues las personas en su diversidad pueden
enfrentarse a diferentes riesgos: temor a un asalto, temor a caerse, temor a una expresion
de xenofobia, temor a vivir violencia sexual, temor a los vehiculos.

- ;Qué cambios desearia poder realizar a este espacio?, ;Cémo lo suefian?
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Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

6. Técnicas de consulta:

Existen multiples técnicas para recolectar datos y preferencias en las actividades de
consulta, cuatro técnicas que se pueden implementar para incluir para considerar la
perspectiva de género en el disefio de la intervencién son:

- Cartografia social participativa

- Ejercicios de fotografia participativos Ver el detalle de las técnicas
- Dibujos 0 maquetas en la secciéon 5

« Recorridos de giras de campo

En intervenciones desarrolladas con socios como la Fundaciéon Yamuni Tabush, se aplicé
ademds el método Placemaking (construir lugares o hacer lugares) para conocer la
percepcién del espacio publico por parte de vecinas y vecinos del lugar a intervenir. En
estos casos, se abordd con especial atencion las necesidades de la poblacion adulta mayor.

7. Analisis de datos e informacion:

Dirigir y ordenar ejecucién Al sistematizar los resultados obtenidos, es necesario analizar la informacion reconociendo
de las actividades las diferentes necesidades planteadas por hombres y mujeres, sin sesgar o discriminar la
informacion.

A continuacion, se incorpora un ejemplo de la sistematizacion de necesidades
identificadas en el proceso de consulta realizado con la Municipalidad de Santa Barbara de
Heredia en el marco de la intervencion Conexion Viva:

Proyecto CONEXION VIVA-Santa Barbara

Juegos infantiles cerca de escuela y EBAIS  »  Ferias culturales

Maquinas biomecznicas

.

Ferias emprendedores
Ferias promocion de la salud cerca de
EBAIS

.

Ciclovia recreativa

«  Skate Park cerca de escuela y EBAIS
o Parque para mascotas

'VEGETACION MOBILIARIO URBANG
Arboles frutales y plantas comestibles Fuentes de Agua
Sombeas Naturales en todo el recarridoy  #  Bancas cerca de escuela, punto medio del
endreas de espera salidas de escuela recorrido y frente 3 EBAIS g/

Parque lote contiguo al EBAIS lluminacién
Avistamiento de aves lote junto a EBAIS Basureros bien disefiadas en c/esquina
Refugios para esperar nifios escuela

SEGURIDAD OTROS DATOS IMPORTANTES

Los nifios almuerzan en el parque y luega

regresan a clases

+  Reubicar parqueo para carros cerca de
estuela en lotes baldios

*  Mayor lluminacidn en todo el recorrido * Instalaciones eléctricas subterraneas

Que la ruta sea compartida con linea de

autobus desde el EBAIS

«  Entubar zanja grande hacia EBAIS + Teneren cuenta personas de 2 calle

Solucionar problema de gradas de acceso

aviviendas

.

Baiios plblicos «  Caos vial en horas pico escuela
Funtos de conexddn WIFI

Prioridad al peatdn en cruces de calles

.

*  Aceras accesibles

.

«  Colocar cémaras devigilancia

* Colocar Semaforo en cruce Ruta 123
= Mejoras en sefialamiento vial horizontal

Elaborado por la Arg. Disnery Mena Orozco
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Actividades propias de la fase

Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

il
Dirigir y ordenar ejecucion
de las actividades

8. Elaboracion de la propuesta:

Se debe procurar que la elaboracién del disefio del proyecto considere o refleje las
necesidades y prioridades posicionadas por la comunidad, en la medida que el
presupuesto lo permita. Adicionalmente, se recomienda revisar criterios técnicos
generales que pueden incorporar las intervenciones en espacios publicos para que sean
inclusivas y sensibles al género.

Ver los criterios para el diseiio de proyectos en espacios publicos con enfoque
de género en la seccion 7

9. Validacion:

Es recomendable desarrollar al menos un espacio de didlogo mas para validar la propuesta
e integrar retroalimentacién de las personas participes del proceso. Incorporando las
estrategias para asegurar participacion representativa y sustantiva de mujeres.

10. Ejecucion de la intervencion:

En la medida de lo posible, si el proyecto lo permite, se recomienda incentivar y facilitar el
involucramiento de las mujeres y personas de la comunidad en la ejecucién de la
intervencion, pues esto promueve la apropiacion del proyecto y el espacio por parte de la
comunidad, por ejemplo en Santa Lucia de Barva de Heredia, vecinos y vecinas
participaron en el disefio de un mural donde se representan elementos histérico y
culturales de importancia para la localidad, y el mural fue pintado con nifios, nifias y
personas jovenes de forma participativa, asi mismo se brindé informacién a vecinos y
vecinas sobre las especies de plantas sembradas y las formas de cuido, ya que la
comunidad contribuye al cuidado en conjunto con la Municipalidad. Este proceso permitié
la participacion de mujeres, adolescentes y nifas; desde el momento de construir el disefio
del mural, identificando los elementos histéricos y culturales de importancia local, asi
como en el desarrollo activo del mural como tal.

En el marco de la construccion del bulevar 29 de octubre de la Municipalidad de Cartago,
se identificd con un grupo de mujeres de diversas edades un punto percibido como sitio de
alta inseguridad para las mujeres, por lo que se realizé un mural llamado “Libres y Seguras”
que posiciona el derecho a la seguridad de las mujeres y fue desarrollado, desde su disefio
a implementacion, de forma participativa con mujeres de la localidad, liderado por una
artista oriunda de la provincia. Ademas, se incorporaron otras medidas para la gestion del
espacio publico como capacitar a funcionarios y funcionarias del gobierno local sobre
prevencién y accion frente al acoso sexual callejero, a personas trabajadoras de los
negocios ubicados continuo al boulevard, incorporacién de botones de panico en la
propuesta, entre otras medidas clave para propiciar visibilidad, iluminacion, vitalidad, etc.
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Actividades propias de la fase

Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Gestionar el personal

y los procesos de
comunicacion, implica la
comunicacion clara de roles
y responsabilidades a las
distintas personas del
equipo

La prohibiciéon de acoso y hostigamiento sexual, asi como el procedimiento y vias para
denunciarlo debe estar claramente comunicado a los distintos actores y actoras que
forman parte del desarrollo de la intervencion.

Se recomienda previo a una construccion, coordinar con la empresa a cargo para informar
y capacitar a los trabajadores y las trabajadoras sobre la prevencién y accién contra el
acoso sexual callejero, como medida preventiva para reducir los riesgos de violencia contra
las mujeres en el espacio publico y en el marco de la intervencion. A su vez la sefializacién
o informacioén accesible sobre las rutas de denuncia en casos de acoso sexual callejero, de
modo que el gobierno local pueda gestionar acciones oportunas y no revictimizantes para
abordar esta situacion.
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4

Monitoreo y control del proyecto

Proceso de recopilacion, gestion y analisis de datos para comprender e influenciar de manera constructiva la
ejecucion y los resultados de un proyecto. Se controlan aspectos como calidad, cambios, alcance, duracion,
costos, comunicaciones, administracion de compras, participacion de las partes interesadas, para apoyar que
el proyecto siga enfocado en la necesidad inicial. Ademas, la informacion recolectada deberia permitir la
evaluacion de éxitos y fracasos del proyecto, asi como recomendaciones para adaptar el proyecto durante o
tras su ejecucion.

Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Supervisar la ejecucion del plan 1. Garantizar que se destine el presupuesto necesario para ejecutar las actividades

o cronograma en tiempo relacionadas con la inclusién de la variable de género al proyecto.

2. Controlar que las actividades relacionadas con la inclusion de la perspectiva de
género al proyecto se implementen, segun el tiempo y calidad planificadas.

3. Recomendar cambiosy adaptar el cronograma para gestionar riesgos, minimizando
la afectacion de las actividades relacionadas con la inclusién de la perspectiva de
género.

1. Considerar variables de género como aspectos importantes de controlar y

Generar indicadores y métricas monitorear. En ese sentido, se recomienda plantear indicadores relacionadas con
de desemperio, monitorear las género (cuantitativos y cualitativos) y recopilar informacion desagregada por
actividades y recopilar la género en las distintas fases del proyecto. Por ejemplo: nimero de participantes en
informacién, comunicar la actividades de consulta (numero de mujeres), porcentaje de mujeres que
informacion de desempefo consideran que sus opiniones se tomaron en cuenta en el disefio del proyecto.

2. La comunicacién del desempefio y demas indicadores establecidos, se debe
comunicar con desagregacion de datos.
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5

Cierre del proyecto

Consiste en las actividades necesarias para cerrar todos los procesos que dieron continuidad o sostenibilidad
al desarrollo del proyecto, esto va mas alla de la entrega formal de los productos acordados.

Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Entregar oficialmente - Coordinar acciones puntuales de apropiacién de espacio publico que faciliten una
a las comunidades las integracion comunitaria, por ejemplo: ferias de emprendimientos, talleres de
intervenciones desarrolladas prevencién de violencia en el espacio publico, clases de skate park dirigidas a jévenes,

festivales comunitarios, entre otros. Estas actividades deben considerar medidas
afirmativas que propicien que las mujeres participen.

« Si se realizan alguna actividad simbdlica de inauguracién o reapertura del espacio,
resaltar el mensaje el papel y participacion que tuvieron las mujeres en el proceso.

- Las convocatorias deben invitar explicitamente la participacién de mujeres y definir
actividades para las personas menores de edad o personas adultas mayores.

Verificar la finalizacion Asegurar la transparencia y rendicion de cuentas de los procesos de adquisiciones. Se
apropiada de los demas deben seguir los lineamientos de transparencia y rendiciéon de cuentas de los que
procesos que apoyaron la disponga cada gobierno local para que la informacion resultados sea accesible para
ejecucion de la intervencion, todas las personas.

tales como: procesos de
compras, recursos humanos,
servicios (luz, agua, etc),
disposicion de residuos,
reportes, finanzas, pdlizas de
riesgo, entre otros
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Evaluacion del proyecto

Consiste en las actividades dirigidas a conocer los efectos e impactos de un proyecto en su comunidad, una vez
que éste ha finalizado. Permite identificar cuales son los resultados y si son sostenibles en el tiempo.

Actividades propias de la fase Actividades recomendadas con enfoque participativo y perspectiva de género

Definir indicadores de impacto Definir indicadores especificos para verificar si se cumplieron los objetivos de igualdad
de género, algunos indicadores que se puede considerar son:

« Porcentaje de personas usuarias satisfechas con la calidad de la infraestructura
basica construida en el marco del proyecto (nimero de mujeres)

- Porcentaje de personas beneficiarias encuestadas que consideran que los servicios
municipales son satisfactorios o mejores (nUmero de mujeres).

- Numero de personas beneficiarias que sienten que las inversiones del proyecto
reflejan sus necesidades (nimero de mujeres).

- Aumento de numero de visitantes al espacio publico mejorado (numero de
mujeres).

- Porcentaje de satisfaccién de personas usuarias con caminos nuevos o trayectos de
movilidad mejorados en el marco del proyecto.

- Porcentaje de residentes que muestran menor tolerancia a la violencia de género en
los espacios publicos.

« Porcentaje de mujeres que dicen sentirse seguras en el espacio publico a
intervenidor, incluyendo diferentes franjas horarias.

- Numero de personas beneficiarias a partir de soluciones para reducir inundaciones
(nimero de mujeres).

-« Son ejemplos de indicadores que se deben adaptar a los objetivos y naturaleza del
proyecto realizado.

Realizar la verificacion del Se recomienda la integracion de equipos interdisciplinarios para facilitar el proceso de
cumplimiento de indicadores evaluacion que cuente con participacion de mujeres.

Difundir los resultados de la Comunicar en los distintos niveles de la organizacién y publicos de interés los resultados
evaluacion de la evaluacion, sin sesgos de género.
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6.Técnicas participativas y casos de estudio




1. Proyecto: Conexion Viva, Los Yoses

El proyecto se realizé por parte de la Municipalidad de Montes de Ocay el Proyecto Paisajes Productivos del Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo en Costa Rica. Consistio en la creacién de un bulevar en las cercanias del
Centro Comercial Mall San Pedro hasta el Automercado aproximadamente. Para este proceso, se realizaron espacios
de didlogo virtual con personas de las comunidades cercanas, garantizando la participacion paritaria y efectiva de las
mujeres. A su vez se realizé un recorrido guiado con personas de la comunidad para identificar las mejoras que desean
realizar al sitio a intervenir.

Esta técnica consiste en organizar recorridos y giras de campo con las personas
participantes para explorar el drea de intervenciéon y conocer de primera mano los
desafios y las oportunidades que presenta.

Estos recorridos pueden incluir caminatas, ciclismo u otros medios de transporte, y

Técnica participativa permiten a las personas participantes observar directamente el entorno fisico desde una
aplicada: perspectiva analitica para reconocer los retos y necesidades, a su vez permite al equipo

ejecutoras del proyecto interactuar con la comunidad local y obtener informacion
Recorrido o giras de campo contextual relevante para el disefio del proyecto.

Este tipo de ejercicios son de utilidad para conocer con grupos de mujeres los recorridos
habituales que ellas realizan para considerar necesidades en rutas de transporte,
barreras de movilidad, sitios percibidos como inseguros o proyectos de conexién que
permitan mayor facilidad para transportarse hacia centros de cuido o lugares de interés
identificados.

1. Permite identificar en el sitio las necesidades de diversos grupos poblacionales y
oportunidades de mejora.

Beneficios y factores de éxito 2. Potencia la participacion de las personas participantes y la reflexién colectiva
alrededor del espacio en cuestion.

3. Facilita un didlogo interactivo que motiva la participacion.

Buenas practicas y recomendaciones para una mejor aplicacion de esta técnica:

Valorar las condiciones climéticas y realizar el recorrido en distintos horarios.
Recomendar utilizar bloqueador solar y asistir con la ropa y calzado que habitualmente utilizan para reconocer la experiencia
lo mds cercano a su cotidianidad.

Considerar medidas afirmativas para mujeres: convocatorias exclusivas, estrategias de involucramiento de nifiez, entre otras.
Adecuar el recorrido a los objetivos del proyecto.

Facilitar a las personas participantes una hoja guia donde puedan registrar informacion de interés.

Contar con un equipo facilitador que se asegura de sistematizar la informacién recolectada durante el recorrido.




2. Proyecto - Conexion Viva Santa Barbara

Descripcién del proyecto: el proyecto consiste en el disefio de un parque lineal que permita la movilidad activa de
vecinos y vecinas de Santa Barbara de Heredia, conectando sitios de importancia y claves para el cuidado de personas
tales como la escuela y el Centro de Equipo Basico de Atencidn Integral en Salud (EBAIS). Busca proveer condiciones
para caminar en espacios con mayor sombra, que promuevan la conectividad biolégica y cuenten con éreas de
descanso y recreacion alo largo del trayecto. Se realizaron 3 espacios de consulta, uno dirigido a personas trabajadoras
de instituciones ubicadas en la zona como Sistema Nacional de Areas de Conservacién (SINAC), gobierno local,
Ministerio de Salud, centro educativo y fuerza publica; el sequndo dirigido a vecinos y vecinas donde se contd con una
amplia y mayoritaria participacion de mujeres, nifos y nifas y el tercero fue un ejercicio de validacion del disefo
elaborado con base a los insumos obtenidos en los espacios de didlogo para retroalimentar la propuesta.

Esta técnica implica la creaciéon de mapas colaborativos que representan la percepcion y
el conocimiento de la comunidad sobre su entorno. Las personas participantes pueden
identificar y mapear lugares importantes, recursos, problemas y oportunidades en el
area a intervenir.

La cartografia social participativa es util para comprender las dinamicas espaciales y

Técnica participativa sociales de una comunidad e involucrar a los residentes en la identificacion de
aplicada: prioridades y soluciones en el disefio urbano. Mapear zonas percibidas como inseguras,

de exposicidén a dindmicas de violencia, de contaminacién, de falta de mobiliario, entre
Cartografia social participativa otras, pueden ser un gran insumo para abordar en el disefio las necesidades

diferenciadas de las mujeres situadas en el espacio.

En este caso se implementd la técnica con gente adulta y con nifiez, favoreciendo
recolectar las inquietudes e intereses de las personas participantes por grupos etareos y
posteriormente facilitando un didlogo Inter generacional para consensuar intereses y
deseos, y favoreciendo que las personas participantes reconozcan las necesidades de
otras personas actoras de la comunidad, en su diversidad.

Buenas practicas y recomendaciones para una mejor aplicacion de esta técnica:

Es recomendable facilitar mapas mudos del sitio a intervenir con iconos, colores u otras estrategias de mapeo que faciliten
una sefalizacién comun por parte de las personas para mapeos mas consistentes con la realidad del sitio a intervenir.
En el caso del proyecto TEVU se ha utilizado la estrategia de dividir a las personas participantes segin grupos etarios para

trabajar un mapa particular de modo que permita identificar experiencias y necesidades diferenciadas también por edad.

Se sugiere que una persona facilitadora se encargue de sistematizar las discusiones y deliberaciones que las personas
participantes realicen mientras intervienen el mapa

Valorar realizar mapeos desagregados por sexo para identificar necesidades diferenciadas identificadas en el sitio a intervenir o
proyecto a desarrollar.




3. Proyecto - Ciudad Sofada

Descripcién del proyecto: En el marco del Dia Internacional de la Nifia se realiz6 con un grupo de nifias la técnica de
construir una ciudad con material reciclados tal y como ellas desearan una ciudad. La dindmica favorecié identificar
elementos de interés para las nifias en las ciudades asociados a la presencia de colores, ofertas de actividades espacios
para compartir con otras personas de forma intergeneracional, entre otros elementos de interés.

Técnica participativa
aplicada:

Dibujos o maqueta

Esta técnica propone a las personas participantes crear dibujos o maquetas que
representen su visién del entorno urbano y las soluciones propuestas para mejorarlo.
Estas representaciones visuales ayudan a comunicar ideas de manera més accesible y
facilitar la colaboracion entre los grupos de interés, ademdas de promover una
participacion en la toma de decisiones al disefio.

Estos ejercicios son de gran utilidad para el trabajo con nifiez, donde a través del dibujo y
la creacion, presenten su vision de un espacio urbano sofiado acorde a sus necesidades de
grupo etario y seguin género y jueguen un rol activo dentro del proceso.

Beneficios y factores de éxito

« Es dindmica y atractiva
- Favorece la integracion de diversos grupos y edades

Buenas practicas y recomendaciones para una mejor aplicacion de esta técnica:

Contar con personas facilitadoras que a la elaboracion de dibujos o maquetas que pueda registrar los didlogos que se
estableen para tener apropiadas a las representaciones graficas que las personas participantes buscan realizar.

Se debe planificar el tiempo necesario para que las personas participantes dispongan de condiciones para implementar la
técnica.
Realizar un espacio de plenaria donde se comparta las diferentes creaciones y se puedan llegar a consensos.




4. Comuna 8: Memorias en Movimiento?

Para ilustrar el uso de la siguiente técnica se coloca como ejemplo una experiencia realizada en Medellin, Colombia;
facilitado por la Secretaria de Cultura Ciudadana, en el marco del Proyecto Memoria y Patrimonio de la Alcaldia de
Medellin en el afio 2008. El proyecto propuso reconstruir los acontecimientos histéricos claves y las memorias locales
para tomarlas en consideracion en el disefio y ejecucién de la intervenciéon. Uno de los planteamientos que sostiene el
urbanismo con perspectiva de género, invita a visibilizar en las ciudades las memorias socioculturales en el patrimonio
material de la ciudad asi como los aportes que las mujeres han realizado. Este proyecto en particular es una
experiencia que demuestra como el ejercicio de fortalecer y recoger los elementos histéricos de un contexto local
enriquece las intervenciones urbanas.

Técnica participativa Esta técnica requiere necesariamente el andlisis de registros fotograficos, de
aplicada: fotografias tomadas por personas participantes del proceso participativo. Se puede
realizar de diferentes modos, en el caso del proceso en Comuna 8, se invit6é a
Ejercicios de fotografia participativos habitantes de la localidad recopilar fotografias que a nivel familiar tuvieran que
dieran cuenta del desarrollo y transformacién del barrio en el que habitaban, para
Ejemplo de fotografia: Registro consensuar los procesos histéricos de la localidad, dar un lugar significativo a la
fotogréfico realizado por un memoria colectiva y definir las transformaciones espaciales que desean hacer en su
participante del proceso, donde comunidad, reivindicando aspectos que desean resaltar que son parte de su historia
reconstruye a partir de fotografias y cultura.
personales el proceso de
construccion de la escuela ubicada Otra estrategia es invitar a las personas participantes a un registro activo y presente,
en la localidad. a través de la fotografia, de dreas o aspectos de interés para el proceso.

Posteriormente, las fotografias se utilizan en sesiones de grupo para facilitar la
discusion y el andlisis colectivo sobre los temas identificados.

Los ejercicios de fotografias participativos son utiles para capturar la perspectiva
visual de las personas participantes y fomentar la reflexién y el didlogo sobre el
disefio urbano y las formas en las que las personas conviven en determinado
entorno. Ademas, permite inv olucrar a las personas participantes en el registro de
informacion clave para la evaluacién que posterior se deba realizar, ya que se
registran el antes y el después de la obra.

Favorece el didlogo y la integracion de las perspectivas diversas — a través de una
forma dindmica- de la diversidad de personas que pueden habitar en un contexto.
Permite identificar si existen similitudes o no, en fotografias tomadas por hombres o
mujeres, reconociendo a nivel visual y socioespacial hay sitios con algun particular
interés por una poblacién determinada.

2 Para mas informacion sobre el proyecto:
https://bibliotecadigital.udea.edu.co/bitstream/10495/4561/6/QuicenoNatalia_2008_Comuna8MemoriaTerritorio.pdf
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Beneficios y factores de éxito

+ Permite una sistematizacién en sitio de puntos de interés para las personas participantes de zonas a mejorar.

« Permite un acercamiento a la percepcion de la poblacion sobre el sitio que se va a intervenir.

« Favorece identificar elementos sociales, histéricos y culturales clave para considerar en el proceso.

« Es una técnica que facilita recabar la percepcién e intereses de mujeres en su diversidad. Potencia el rescate de memorias y
narrativas de mujeres, resaltando su rol en el desarrollo local en el paso del tiempo que rodea determinada comunidad.

« Facilita el registro antes y después de la intervencion elaborada por las personas de la localidad.

+ Es una técnica entretenida.

«+ Fortalece el ejercicio colectivo de reconocer la historia local de un determinado lugar al mismo tiempo que se recaban insumos
para el desarrollo de una intervencion, lo que potencia la apropiacién del espacio publico.

Buenas practicas y recomendaciones para una mejor aplicacion de esta técnica:

Notificar la importancia de participar con dispositivos moviles para tomar fotografias, o bien la bisqueda previa del material
fotogréfico para participar en la sesién, o si no disponer por parte del equipo facilitador. Es fundamental garantizar que el
publico participante en efecto cuente con dispositivos para el registro fotografico por lo que se debe explorar previamente

este detalle.

Definir y comunicar claramente las categorias de andlisis que se deben fotografiar por parte de las personas participantes.
Dar instrucciones claras y recorrido definido.

Generar y comunicar un canal para el envio de las fotografias que posteriormente seran analizadas.

Facilitar un espacio de dialogo posterior al registro fotografico participativo para conocer percepciones y consensuar
acuerdos.
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P

7. El ABC para la inclusion de criterios de género
en el disefo de los proyectos en espacios pulblicos




La manera en que el espacio publico es percibido y utilizado difiere mucho entre las personas. En ese sentido, un
espacio publico integra la perspectiva de género, si cuenta con un disefo que responde a las necesidades de las
mujeres y otros grupos histéricamente excluidos, como nifiez, adultos mayores, personas con discapacidad, y no sélo
favorece las preferencias o dinamicas de los hombres. Por eso, la incorporacion del enfoque de género en un proyecto
es casuistica, depende de las necesidades de la comunicad local.

No obstante, existen criterios técnicos generales que se pueden considerar en el disefio de un espacio publico, para
promover un uso equitativo, seguro e inclusivo por parte de mujeres y hombres. Con esa intencién se presenta la
siguiente lista de control, que compila una serie de medidas que se pueden revisar para fortalecer la incorporacién del
enfoque de género en los disefios de los espacios publicos:

Aspecto Descripcién

El disefio permite el ingreso al espacio, de forma facil, para las
personas en sus distintas condiciones: discapacidad, adulta
Entradas y salidas accesibles mayor, condicién de embarazo, nifas/os en coche.

Los materiales de construccién son éptimos para que el
espacio sea transitado por todas las personas, sin importar su
vestimenta o calzado.

Los accesos al espacio estan libres de obstaculos.

Los accesos al espacio son claramente identificables en caso de
una emergencia.

Se accede con facilidad al espacio publico desde los

Conectividad alrededores del barrio

Hay aceras alrededor del espacio publico

Hay paradas de transporte publico cerca del espacio publico

Los senderos o caminos internos del espacio permiten el
aprovechamiento del espacio

Los accesos al espacio publico estan bien iluminados.

Las paradas del transporte publico estan iluminadas en todo su

lluminacion entorno.

La intensidad de la luz en el espacio publico permite identificar
que una persona se acerca a una distancia de 25 metros y
reconocer a la persona a una distancia de 4 metros.
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Aspecto

Descripcion

La iluminacién elimina sombras que generen escondites que
impiden la vision completa del espacio.

Existe iluminacion continua en el perimetro del espacio
publico y recorrido peatonal, que evita la generacién de
sombras.

Control visual

El disefo favorece las vistas cruzadas entre las distintas
categorias del espacio (interior-exterior, publico - privado, etc)

El disefio evita la generacidn de escondites, principalmente en
los accesos a los espacios y a la red de transporte publico.

El disefio evita que el arbolado o vegetacién dificulten la vista
entre el interior y exterior del espacio publico.

Trama verde

Los arbustos o setos a instalar tienen alturas que no
interrumpan en la visibilidad y la seguridad de las mujeres, las
nifas o adultos mayores.

La distribucién y la densidad de la vegetacion a establecer
favorece la percepcion de seguridad.

La vegetacién que se ubicard cerca de la entrada y/o salida de
los espacios publicos vaya impidir el paso en caso de
emergencias

Mobilario Urbano

Cuenta con juegos o actividades que consideran los intereses
para nifas y nifosy les permita desarrollar diversas habilidades
en espacios seguros.

El disefo hace un uso proporcionado del espacio para
promover una diversidad en la oferta de actividades
deportivas y recreativas, mas alld del fatbol, que sean de
interés para hombres y mujeres, e.. bolleyball, yoga,
skate-parks, espacios para lectura, juegos de mesa.

Vitalidad

El disefo y el mobiliario promueve el uso y disfrute
intergeneracional equitativo del espacio: nifez, jévenes,
adultos mayores, etc.

El disefo, ubicacién y mobiliario promueve y permite el uso
seguro en diferentes franjas horarias, incluyendo la nocturna.
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Aspecto

Senalizacion

Descripcion

Cuenta con sefalizacion o rotulacién inclusiva, es decir que
visibiliza a hombres y mujeres.

Si la rotulacién cuenta con imagenes, éstas evitan reproducir
estereotipos de género patriarcales, e.i. imdgenes de hombres
y madres cuidando a la nifiez, mujeres y hombres haciendo uso
de los espacios.

Las sefales y rotulacion contemplan las necesidades de
personas no videntes y mecanismos para personas sordas que
propician su autonomia, considerando sus necesidades para el
desplazamiento seguro pero también para la recreacién y
disfrute.

La sefalizacion es sensible a los problemas ambientales que
afectan la comunidad y promueve el desarrollo de espacios
libres de discriminacion a las poblaciones vulnerables
(LGBTIQ+, personas adultas mayores, personas con
discapacidad, entre otras)

Seguridad y prevencion al
acoso sexual callejero

Se cuenta con dispositivos electrénicos, como camaras o los
botones de seguridad para atender a victimas en caso de
requerirlo.

Existe sefalizacion que sensibiliza sobre el acoso sexual
callejero contra las mujeres, brindando herramientas para que
la poblacién tenga conocimiento sobre su derecho al disfrute
de espacios publicos libres de violencia y discriminacién.

Se realizaron procesos socioeducativos, capacitaciones a
personal de gobierno local o a actores locales u otras
estrategias de sensibilizacién sobre prevencién y accién conta
el acoso sexual callejero
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